
REGULAMIN KONKURSU FOTOGRAFICZNEGO 

„Bohaterki i Bohaterowie Aglomeracji Konińskiej” 

 

PRZEPISY OGÓLNE 

1. Organizatorem Konkursu Fotograficznego „Bohaterki i Bohaterowie Aglomeracji 

Konińskiej” zwanego dalej „Konkursem” jest Stowarzyszenie Aglomeracja Konińska z 

siedzibą przy ul. Płk. Witolda Sztarka 1 62-500 Konin, zwane dalej „Organizatorem”. 

2. Tematem Konkursu jest prezentacja i promowanie codziennych bohaterek/ bohaterów 

Aglomeracji Konińskiej oraz ich inspirujących działań społecznych. Cele Konkursu:  

a) zachęcenie do podzielenia się swoimi codziennymi czynnościami lub działaniami, 

które mogą uczynić ich bohaterkami/ bohaterami, 

b) zachęcenie do refleksji nad własnymi codziennymi działaniami i ich pozytywnym 

wpływem na innych, 

c) promowanie kreatywności poprzez wyrażanie siebie za pomocą obrazów, 

d) rozwijanie wrażliwości artystycznej, 

3. Przedmiotem Konkursu są fotografie wykonane przez mieszkańców Aglomeracji 

Konińskiej na terytorium Aglomeracji Konińskiej (miasta Konina i powiatu 

konińskiego). 

4. Nagrodzone i wyróżnione prace zostaną opublikowane na stronie internetowej 

Stowarzyszenia Aglomeracja Konińska (www.aglomeracjakoninska.org) oraz w 

mediach społecznościowych Stowarzyszenia. 

5. Pracownicy  Stowarzyszenia Aglomeracja Konińska ani ich rodzina nie mogą brać 

udziału w Konkursie. 

 

PRZYJMOWANIE PRAC 

1. Udział w konkursie jest bezpłatny. 

2. Każdy uczestnik może zgłosić maksymalnie jedno zdjęcie.  

3. W konkursie mogą wziąć udział wyłącznie mieszkańcy Aglomeracji Konińskiej, tj. miast 

i gmin Golina, Grodziec, Kazimierz Biskupi, Kleczew, Konin, Kramsk, Krzymów, Rychwał, 

Rzgów, Skulsk, Sompolno, Stare Miasto, Ślesin, Wierzbinek, Wilczyn. 

4. Terminarz: 

a) przyjmowanie prac fotograficznych do konkursu: 23-30.04.2024 r. 



b) powołanie jury i ocena zgłoszonych fotografii: 30.04-12.052024 r. 

c) ogłoszenie wyników: 13.05.2024 r. 

d) odbiór nagród: 13.05-31.08.2024 r. 

5. Fotografie powinny być wykonane samodzielnie, muszą być pracami autorskimi. 

Wyklucza się prace tworzone wspólnie, za pośrednictwem programów 

komputerowych oraz przez profesjonalistów w zakresie fotografii i obróbki zdjęć. 

6. Fotografie należy nadesłać na adres: biuro@aglomeracjakoninska.org z tytułem 

wiadomości ( e-maila) „Konkurs Fotograficzny”: 

a) praca - zdjęcie będzie przyjęte wyłącznie w postaci cyfrowej;  

b) fotografia może być wykonana aparatem fotograficznym, tabletem lub smartfonem;  

c) uczestnik może zgłosić do Konkursu tylko jedną fotografię;  

d) przesłany plik musi mieć nie więcej niż 10 MB.  

f) zdjęcie może być w dowolnej kolorystyce;  

g) dopuszczalne formaty plików to JPG oraz PNG;  

h) zdjęcie powinno być plikiem oryginalnym, nie przetworzonym komputerowo. 

7. Prace należy wysłać z dołączonym formularzem rejestracyjnym, który stanowi 

Załącznik nr 1 do regulaminu. 

8. Nadesłane fotografie należy opisać według następującego wzoru: 

Imię_Nazwisko_Tytuł-zdjęcia. 

9. Nie zezwala się na stosowanie fotomontaży polegających na łączeniu elementów 

zdjęcia pochodzących z różnych plików. 

10. Organizator zastrzega sobie prawo do dyskwalifikowania prac niespełniających 

wymienionych wyżej wymogów. 

11. Jeżeli na fotografiach konkursowych znajduje się wizerunek osoby, uczestnik 

przesyłając fotografię zobowiązany jest do dołączenia pisemnego oświadczenia osoby 

znajdującej się na fotografii, że wyraziła zgodę na nieodpłatną publikację i 

rozpowszechnianie wizerunku tej osoby- wzór oświadczenia Załącznik nr 3 do 

regulaminu. 

12. Jeżeli autorem fotografii jest osoba małoletnia, uczestnik zobowiązany jest przesłać 

wraz z fotografią pisemne oświadczenie rodzica/ opiekuna prawnego, że wyraża on 

zgodę na udział osoby małoletniej w konkursie oraz na nieodpłatną publikację i 

rozpowszechnianie jej wizerunku- zgodnie z Załącznikiem nr 2 do regulaminu.  



13. Każdy uczestnik Konkursu przesyłając fotografię zgodnie z treścią ust. 5 wyżej, udziela 

niewyłącznej, nieodpłatnej licencji do korzystania z fotografii na polach eksploatacji 

wymienionych w art. 50 ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach 

pokrewnych dla celów przeprowadzenia i rozstrzygnięcia Konkursu oraz w zakresie 

wynikającym z treści niniejszego regulaminu. 

14. Organizator zastrzega sobie prawo wykorzystania zdjęć do celów promocyjnych 

Stowarzyszenia Aglomeracja Konińska. 

 

JURY 

1. Organizator powołuje Jury Konkursu, zwane dalej „Jury”. 

2. Wszystkie zdjęcia nadesłane do Konkursu podlegają ocenie Jury. 

3. Decyzje podjęte przez Jury są ostateczne i prawnie wiążące dla wszystkich uczestników 

Konkursu. 

 

NAGRODY 

1. Jury wybierze 9 zwycięskich prac, które nagrodzone zostaną: 

a) Miejsca 1-3: Pakiet książek autorstwa Przemka Staronia “Szkoła bohaterek i 

bohaterów, czyli jak radzić sobie z życiem” i “Szkoła bohaterek i bohaterów, 

czyli jak radzić sobie ze złem”. 

b) Miejsca 4-6: Książka Przemka Staronia “Szkoła bohaterek i bohaterów, czyli jak 

radzić sobie z życiem”. 

c) Miejsca 7-9: Książka Przemka Staronia “Szkoła bohaterek i bohaterów, czyli jak 

radzić sobie ze złem”. 

Fotografie zostaną również opublikowane zostaną na stronie internetowej 

Stowarzyszenia Aglomeracja Konińska (www.aglomeracjakoninska.org) oraz w 

mediach społecznościowych Stowarzyszenia. 

2. Nagrody w konkursie nie podlegają wymianie na gotówkę. 

3. Jury zastrzega sobie prawo do innego podziału nagród, a także do nie przyznania 

nagrody, jak również do dodatkowego nagrodzenia Uczestników Konkursu. 

4. Organizator konkursu zastrzega sobie prawo do opublikowania imion i nazwisk o 

laureatach konkursu oraz umieszczanie tych informacji w materiałach reklamowych 

organizatora oraz w prasie, mediach i Internecie. 



5. Nagrody będzie można odbierać w siedzibie Stowarzyszenia Aglomeracja Konińska, ul. 

Płk. Witolda Sztarka 1 62-500 Konin. 

6. Po przeprowadzonym konkursie zwycięzcy zobowiązani są do podpisania protokołu o 

otrzymaniu nagrody rzeczowej. 

7. Nagrody nie odebrane do 31 maja 2024 r. przepadają i przechodzą na własność 

Organizatora. 

 

POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

1. Regulamin niniejszego Konkursu dostępny jest w siedzibie Organizatora oraz na stronie 

internetowej www.aglomeracjakoninska.org 

2.  Uczestnik Konkursu przez wypełnienie formularza rejestracyjnego oświadcza, iż:  

a) jest autorem załączonych fotografii,  

b) przysługują mu wyłączne i nieograniczone prawa autorskie do nadesłanych 

fotografii, które to jako utwory fotograficzne pozbawione są jakichkolwiek wad 

prawnych i nie są obciążone prawami i roszczeniami osób trzecich;  

c) zgadza się na opublikowanie zdjęć na stronie www.aglomeracjakoninska.org 

oraz w mediach społecznościowych, w czasie trwania konkursu oraz po jego 

zakończeniu,  

d) wyraża zgodę na nieodpłatną publikację swojego imienia, nazwiska oraz 

wizerunku. 

3. Osoby, które nie spełnią któregokolwiek z wymogów określonych w niniejszym 

Regulaminie lub podadzą nieprawdziwe informacje, zostaną automatycznie 

zdyskwalifikowane. 

4. Organizatorzy nie biorą prawnej odpowiedzialności za przesłane prace oraz zastrzegają 

sobie prawo natychmiastowej dyskwalifikacji fotografii w przypadku podejrzenia 

naruszenia Regulaminu. 

5. W sprawach nie uregulowanych niniejszym Regulaminem zastosowanie znajdą 

odpowiednie przepisy prawa polskiego. 

6. Organizatorzy nie roszczą sobie przeniesienia praw autorskich ani majątkowych do 

nadesłanych prac, pozostają one własnością intelektualną autorów. 

7. Uczestnikom Konkursu przysługuje prawo dostępu do treści swoich danych oraz ich 

poprawiania lub żądania ich usunięcia, w tym celu powinni skontaktować się oni z 



Organizatorem, który jest administratorem danych. Podanie danych (które w przypadku 

braku wyrażenia w/w zgód, będą przetwarzane w celu wykonania w/w obowiązków 

związanych z Konkursem oraz rozpatrywania reklamacji Uczestników Konkursu) jest 

dobrowolne, lecz niezbędne dla wzięcia udziału w Konkursie. 

8. Regulamin Konkursu wchodzi w życie z dniem 23 kwietnia 2024 roku. 

9. Interpretacja zasad niniejszego Regulaminu należy wyłącznie do Organizatorów. 

 

  



Obowiązek informacyjny 

1. Administratorem danych osobowych uzyskanych w związku z niniejszym Konkursem jest 

Stowarzyszenie Aglomeracja Konińska z siedzibą w Koninie (dalej: Administrator). Dane kontaktowe 

Inspektora Ochrony Danych: biuro@aglomeracjakoninska.org 

2. Dane osobowe zawarte podane w Konkursie będą przetwarzane przez Administratora w celu 

przeprowadzenia Konkursu zgodnie z Regulaminem Konkursu. Podstawą prawną przetwarzania 

danych osobowych uzyskanych w związku z niniejszym postępowaniem jest: 

a) wypełnienie obowiązków prawnych ciążących na Administratorze, zgodnie z art. 22¹ § 1 Kodeksu 

pracy (art. 6 ust. 1 lit. c Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia  

27 kwietnia 2016 r. tzw. ogólnego rozporządzenia o ochronie danych osobowych, dalej: RODO), 

wobec czego ich podanie jest dobrowolne, a ich niepodanie uniemożliwia udział w Konkursie; 

b) w celu podjęcia działań na żądanie  uczestnika, zgodnie z art. 6 ust. 1 lit. b) RODO; 

c) dane osobowe inne niż wymienione powyżej mogą być przetwarzane na podstawie art. 6 ust. 1 

lit. a). 

d) ustalenie, dochodzenie lub obrona roszczeń pomiędzy uczestnikiem Konkursu a 

Administratorem (podstawa prawa: art. 6 ust. 1 lit. f RODO). 

3. Administrator może ujawnić dane osobowe uczestnika podmiotom świadczącym na rzecz 

Administratora usługi prawne, dostawcom usług lub produktów działającym w jego imieniu, w 

szczególności podmiotom świadczącym dla Administratora usługi IT, HR, serwisowe, agencyjne, 

administracyjne. 

4. Pana/i dane osobowe nie będą przekazywane do państw trzecich (poza obszar UE). 

5. Dane osobowe będą przechowywane wyłącznie na czas trwania Konkursu i ogłoszenia wyników. 

6. Uczestnik posiada prawo żądania:  

a) dostępu do treści swoich danych - w granicach art. 15 RODO, 

b) ich sprostowania – w granicach art. 16 RODO,  

c) ich usunięcia - w granicach art. 17 RODO,  

d)  ograniczenia przetwarzania - w granicach art. 18 RODO,  

e) przenoszenia danych - w granicach art. 20 RODO, 

f) wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania Pana/Pani danych osobowych opartego na art. 

6 ust. 1 lit. f) RODO - w granicach art. 21 RODO, 

g) cofnięcia zgody w dowolnym momencie, bez wpływu na zgodność z prawem przetwarzania, 

którego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnięciem, jeżeli Administrator przetwarza je na 

podstawie Pana/Pani zgody. 



7. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, ale niezbędne do przeprowadzenia konkursu 

i ogłoszenia wyników. Konsekwencją odmowy podania danych osobowych będzie brak możliwości 

wykonania na Pani/Pana rzecz tych czynności. 

8. Podane przez Panią/Pana dane nie będą przetwarzane w sposób zautomatyzowany i nie 

będą profilowane automatycznie. 

9. Oferentowi przysługuje również prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony 

Danych Osobowych, gdy uzna, iż przetwarzanie danych osobowych dotyczących narusza przepisy 

RODO. 

 

  



Załącznik nr 1 

FORMULARZ REJESTRACYJNY 

KONKURS FOTOGRAFICZNY „Bohaterki i Bohaterowie Aglomeracji Konińskiej” 

Imię………………………….. 

Nazwisko…………………………. 

Miejsce zamieszkania (gmina)……………………….. 

Adres e-mail…………………………………… 

Numer telefonu …………………………………………. 

Oświadczenie: 
1. Oświadczam, że jestem autorem zdjęć, które zgłaszam do udziału w Konkursie. 
Jednocześnie oświadczam, że prawa osób które znalazły się na zdjęciach zostały wyjaśnione 
i osoby te wyrażają zgodę na wystawienie i publikowanie zdjęć je przedstawiających 
również do celów reklamowych Konkursu, co potwierdzam załączonymi zgodami tych 
osób. Przyjmuję także na siebie wszelkie roszczenia jakiejkolwiek natury, których 
przedmiotem byłyby nadesłane przeze mnie zdjęcia, a które osoby trzecie mogłyby 
kierować przeciwko Organizatorowi Konkursu.  

2. Zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego oraz Rady UE 
2016/679 z dnia 26.04.2016r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z 
przetwarzaniem danych osobowych oraz uchylenia dyrektywy 95/46 WE (ogólne 
rozporządzenie o ochronie danych osobowych – RODO) oświadczam, że akceptuję 
Regulamin Konkursu Fotograficznego „Bohaterki i Bohaterowie Aglomeracji Konińskiej”, z 
którym się zapoznałam/em. Wyrażam jednocześnie zgodę na przetwarzanie moich danych 
osobowych przez Organizatora Konkursu do celów organizacyjnych oraz promocyjnych. 
Wyrażam również zgodę na publikacje zdjęć oraz na publikacje moich danych osobowych 
jeśli znajdę się na liście osób wyróżnionych bądź nagrodzonych. 

3. Akceptuję informację, iż organizator zastrzega sobie prawo wykorzystania zdjęć do celów 
promocyjnych Stowarzyszenia Aglomeracja Konińska. 

 

………………………………………………………………………….. 
data i podpis autora 
Można podpisać przy pomocy elektronicznego podpisu ePUAP 

  



Załącznik nr 2 

Zgoda rodzica/opiekuna na udział w Konkursie fotograficznym  

„Bohaterki i Bohaterowie Aglomeracji Konińskiej” 

 

Imię i nazwisko rodzica/ opiekuna: .................................................................................  

Miejsce zamieszkania (gmina): ....................................................................................... 

e-mail…………………………………………………………………………………… 

Tel. kontaktowy: ...............................................................................................................  

 

Wyrażam zgodę na udział mojego dziecka/ podopiecznego  

Imię: .......................................................................................................  

Nazwisko: ..................................................................................................................  

Wiek: ................  

 

w Konkursie fotograficznym “Bohaterki i Bohaterowie Aglomeracji Konińskiej” 

organizowanym przez Stowarzyszenie Aglomeracja Konińska.  

Jednocześnie akceptuję Regulamin Konkursu fotograficznego i oświadczam, że:  

Moje dziecko/ podopieczny jest autorem i wyłącznym właścicielem przesłanych zdjęć oraz że 

w jego imieniu udzielam organizatorowi nieodpłatnej i niewyłącznej, nieograniczonej 

terytorialnie ani czasowo licencji na korzystanie ze zdjęć zgłoszonych do konkursu, zgodnie z 

ustawą z dnia 4 lutego Strona 2 z 2 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz.U. z 

2016 r. poz. 666 z póz. zm.) w zakresie pól eksploatacji wymienionych w Regulaminie.  

Ponoszę wyłączną odpowiedzialność za ewentualne naruszenie praw autorskich osób trzecich 

w przesłanych pracach.  

Oświadczam, że fotografie zgłoszone przez moje dziecko/podopiecznego do konkursu nie 

naruszają dóbr osobistych innych osób poprzez rozpowszechnianie ich wizerunku bez zgody, 

w rozumieniu Ustawy o prawie autorskim i prawach pokrewnych z dnia 4 lutego 1994 r.,(Dz. 

U. 1994, nr 24, poz. 83, tekst jednolity: Dz. U. 2016, poz. 666).  

W imieniu mojego dziecka/podopiecznego oświadczam również, iż posiadam zgodę osób 

trzecich, których wizerunki utrwalono na fotografiach, na ich wykonanie oraz zgodę na 

wykorzystanie tych wizerunków w zakresie określonym w regulaminie niniejszego Konkursu 



oraz w innych celach promocyjno–reklamowych, co potwierdzam załączonymi zgodami w 

formie pisemnej. Ponoszę wyłączną odpowiedzialność za ewentualne naruszenie prawa do 

ochrony wizerunku osób trzecich.  

Wyrażam zgodę na przetwarzanie danych osobowych mojego dziecka/podopiecznego dla 

potrzeb niezbędnych do realizacji konkursu. W przypadku otrzymania nagrody wyrażam zgodę 

na umieszczenie danych osobowych mojego dziecka/podopiecznego w zakresie: imię i 

nazwisko oraz wizerunek na stronie internetowej oraz mediach społecznościowych 

Organizatora. Posiadam wiedzę, że podanie danych jest dobrowolne, jednak konieczne do 

realizacji celów, w jakim zostały zebrane.  

 Akceptuję informację, iż organizator zastrzega sobie prawo wykorzystania zdjęć do celów 

promocyjnych Stowarzyszenia Aglomeracja Konińska. 

 

………………………………………………….  

Data i czytelny podpis rodzica/opiekuna prawnego  

Można podpisać przy pomocy elektronicznego podpisu ePUAP 

 

 

Oświadczam, że zapoznałam/em się i zaakceptowałam/em regulamin konkursu. 

 

............................................................ ……....................................................  

Data i czytelny podpis rodzica/opiekuna prawnego  

Można podpisać przy pomocy elektronicznego podpisu ePUAP 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Załącznik nr 3 

 

OŚWIADCZENIE 

osoby trzeciej 

Imię………………………….. 

Nazwisko…………………………. 

Miejsce zamieszkania (gmina)……………………….. 

Adres e-mail…………………………………… 

Numer telefonu …………………………………………. 

 

Oświadczam, że 

wyrażam zgodę na przesłanie zdjęcia wykonanego przez ……………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………. (imię i nazwisko) 

na konkurs “Bohaterki i Bohaterowie Aglomeracji Konińskiej”.  

Oświadczam również, że fotografia nie narusza mojego prawa wizerunku jako osoby 

występującej na zgłoszonej do konkursu fotografii, wykonanej przez wyżej wskazaną osobę. 

Fotografia przesłana jest na konkurs za moją wiedzą i zgodą. 

Jednocześnie wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych dla potrzeb 

niezbędnych do promocji i realizacji konkursu.  

Wyrażam zgodę na upowszechnianie mojego wizerunku na stronie internetowej oraz mediach 

społecznościowych Organizatora.  Akceptuję informację, iż organizator zastrzega sobie prawo 

wykorzystania zdjęć do celów promocyjnych Stowarzyszenia Aglomeracja Konińska. 

Posiadam wiedzę, że podanie danych jest dobrowolne, jednak konieczne do realizacji celów, 

w jakim zostały zebrane.  

 

............................................................ ……....................................................  

Data i czytelny podpis  

Można podpisać przy pomocy elektronicznego podpisu ePUAP 


